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1. GIRIS
Genel Bilgiler

2.

Bu plan dlnya genelinde gorilen salgin hastaliklarin etkeni, bulasma yollar1 ve korunma
yontemleri konusunda Okul/Kurum personelinin, 6grencilerin, velilerin, ziyaretcilerin ve
tedarikcilerin bilgilendirilmesi, egitilmesi ve uygulanacak dnlemlerin belirlenmesi amaciyla T.C.
Saglik Bakanligiin Salgin Hastalik Rehberi esas alinarak hazirlanmistir.
Okul/Kurumda salgin siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi durumunda uygulanacak

korunma 6nlemleri ve izlenecek surecleri igermektedir. Yeni ortaya cikan bilgiler ve durumlara
bagli olarak bu planin giincellenmesi hedeflenmektedir.

AMAG:

Salginda hastalikta etkilenecek personelin hastaligi tanimalarini, rollerini ve
sorumluluklarini yerine getirmek ilizere en uygun sekilde hazirlik yapmalarini ve
koordinasyon iginde hareket etmelerini yardimcit olacak bilgi ve cerceveyi

saglamaktir.

Salgin hastalik etkeni, bulasma yollari, alinacak 6nlemler hakkinda bilgi vermek;
salgin vakasi veya daha once temas etmis kisi ile karsilasildiginda izlenmesi gereken
strateji ve uygulama sekilleri hakkinda yol gostermek amaciyla tum okul personeli,

ogrenciler, veliler ve ziyaretgiler i¢in hazirlanmistir.

Olasi bir salgin hastalik vakasi gortlmesi durumunda kurum personelinin; koordineli
ve zamaninda hareket edebilmeleri ve siipheli hasta/hastalarin fark edilmesi

durumunda neler yapmasi gerektigini hakkinda bilgi vermek amaglanmustir.

KAPSAM:

Salgin hastalik bulasmasin1 engellemeye yonelik olarak alinacak tumdénlemleri kapsar.

DAYANAK:

T.C. Saglik Bakanlig1 Salgin Hastalik Rehberi, Is Saglig ve Guvenligi Kanunu, Umumi
Hifzissihha Kanunu,Hijyen Sartlarinin Gelistirilmesi ,Enfeksiyonu Onleme ve Kontrol Klavuzu
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5. TANIMLAR:
Kurulus: Milli Egitim Bakanligina bagli resmi ve ¢zel okul ve kurumlar.
Hijyen: Sagligin korunmasi ve hastaliklarin yayilmasini1 6nlemeye yonelik uygulama ve sartlar.

Vektor: Bir hastalik etkenini kaynagindan alarak kendisi zarar gormeden bir baskaya tasiyan
organizma.

Zoonotik: Hayvanlardan insanlara gecen ve insanlardan omurgali hayvanlara gegen enfeksiyon
hastaliklar1

Dezenfeksiyon: Cansiz cisimler tizerinde duran ve insanlarda hastalik yapan mikroorganizmalarin
cogunlugu kimyasal yontemler veya sicaklik etkisi ile ortamdan uzaklastirilmasi.

Dezenfektan: Dezenfeksiyon isleminde kullanilan maddeler.

Antisepsi: Canli dokular Uzerinde hastalik yapan mikroorganizmalarin kimyasallar ile ortamdan
uzaklastirilmasi.

Antiseptik: Antisepsi i¢in kullanilan kimyasal maddeler.
Kontamine: Bulagmuis, kirlenmis.
CAS: Kimyasal bilesikleri tanimlamak i¢in kullanilan say1.

Biyosidal: igerdikleri kimyasal maddeler sayesinde zararl olarak kabul edilen mikroorganizmalar
ve kemirgenler Uzerinde kimyasal ve biyolojik etki gdsteren maddeler.

BBO: Bulas bazl1 énlemler.

SALGIN: Bir enfeksiyon hastaliginin belirli bir toplumda, bolgede veya mevsimde beklenen
normal sikligindan net bigimde daha fazla goriilmesi olarak tanimlanir.(DSO)

FFP: Filtering facepiece

KKD: Kisisel koruyucu donanimlari (Eldiven, maske vb.)

SEKQ: Standart enfeksiyon kontrol onlemleri.

El Hijyeni: Ellerin su ve sabunla yikanmasi ya da ellerin alkol bazli antiseptik ile ovalanmasi.

Acil Durum: Afet olarak degerlendirilen olaylar ile dikkatsizlik, tedbirsizlik, ihmal, kasit ve ¢esitli
sebeplerle meydana gelen olaylarin yol agtig1 halleri ve kontrol altina alinmasi 6zel ¢aba, teknik bilgi

ve ekipman gerektiren, miidahale edilmesinde gecikme oldugu takdirde can ve mal giivenligi
acisindan tehlike yaratabilecek beklenmeyen ani olay.
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Salginla Mcahale: Okul/Kurumda, bulasici hastaliklarin yayilmasini ve buna bagli hayat kaylarinin
onlemesi icin duzenli, zamaninda ve etkin bir sekilde, derhal yaptig1 miidahale

Salginla Miicadele Amiri: isveren / Isveren Vekilidir.

Salginla Miicadele Ekibi: Okul/Kurumda, bulasici hastaliklarin yayilmasini ve buna bagli hayat
kaylarinin énlemesi icin diizenli, zamaninda ve etkin bir sekilde miidahale yapan ekibi.

Armdirilmis (Steril) Bolge: Okul ve Kurumlarda, ortak kullanim alanlarindan dezenfekte edilmis
alani

Hasta Kisi: Personel ve Ogrenci saglig riski olusturabilecek bir bulasic1 hastaliga yakalanmis olan
ya da bdyle bir hastaligin kulucka donemi i¢inde oldugu sonradan anlagilan, ya da Personel ve
Ogrenci saglig tehdidi olusturan bir ajanin etkisinde kalan kisiyi,

Enfekte Bolgeler: Bulasicr ve salgin hastaliklar ile enfekte olan ve bulas riski tasiyan bolgeleri,

Karantina: Bir enfeksiyon ya da kontaminasyonun olasi yayilmasini énlemek amaciyla, hasta
olmayan siipheli kisilerin digerlerinden ayrilmasini,

6. UYGULAMA:
- Salgimina kars1 Okul ve Kurumlarda Oncelikli Yapilacak isler

Kurulusta Yapilacak Calismalar

a) Salgin hastalik donemlerine (COVID-19 vb.) 6zgl, bulas riskini minimum dizeyde
tutacak sekilde, tiim kullanim alanlarinda kapasite kullanimimi belirlenmigtir. Gerekli
KKD ler tiim personel ve dgrencilere kisisel koruyucu donanim (KKD) zimmet formu
verilmistir.

b) COVID-19 gibi hava yolu ile bulasan enfeksiyonlarn yayilimi kapali ortamlarda daha
kolay oldugu i¢in egitim kurumlarinda hastaligin bulasmasmi engelleyecek onlemlerin
alinmasi, egitim kurumlarinda g¢alisan tUm personel ve &grencilerin hijyen kurallar
konusunda bilgilendirilmesi gereklidir.

c) Buodnlemlerin alinmast igin saglik ¢alisanlari, kurulus yonetimi ve 6gretmenler, veliler ve
ogrenciler arasinda is birligi ve esgiidiimiin saglanmasi biyik onem tagimaktadir.

d) El yikama aliskanliklarinin yeterince sik olmamasi, okul ortaminda arkadaslar ile oldukca
yakin iliskide olmalar1 enfeksiyonun bulagmasini ve yayilmasini kolaylagtirmaktadir.

e) Fiziksel Dezavantajli ve Ozel guruplar icin gerekli ek tedbirlerin alinmas: .
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Dezenfekte islemleri

Kuruluslarda Koronavirus salginina karsi yapilacak olan dezenfekte islemiyle ilgili
asagidaki hususlara dikkat edilmesi gerekir.

a)

b)

c)

d)
e)
f)

9)
h)
i)
i)
k)

Okul/Kurum Temizlik ve Dezenfeksiyon plani hazirlanir.Bu plan

dogrultusunda;

Hijyen uygulamasi i¢in Sodyum Hipoklorit’in (Camasir Suyu) 1/100 oraninda
sulandirilmig (5 litre suya yarim ¢ay bardagi ) sebeke suyu ile karistirilarak sollisyon

elde edilir. (1’e¢ 100 orani dikkate alinarak gunlik ihtiya¢ kadar karisim hazirlanir.)
Hazirlanan solUsyon, dezenfektede kullanilacak ekipmana (puskurtme araci vb.)
dikkatlice bosaltilir.

Soliisyonun uygulanmasindan 6nce biitun alanin temizligi yapilir.

50-60 m2 alana 2/3 It solusyon puskurttlur.

Yizeyler ve alanda bulunan butlin esyalar hazirlanan soliisyonla dezenfekte edilerek
yeterince havalandirilir. (Yeterince havalandirma yapilmadan alan kullanima agilmaz.)
Hijyen uygulamasi sirasinda veya daha sonra olusacak saglik sorunlarinda ivedilikle
saglik kurulusuna bagvurulur.

Uygulama esnasinda gida ile temas edilmemesi icin gerekli tedbirler alinir.

Okullarda es zamanli hijyen uygulamasi bu sekli ile her hafta tekrarlanir.

Uygulamay1 gergeklestiren temizlik personelinin gerekli KKD kullanimi saglanmalidir.
(Eldiven, Tam yiiz maskesi, koruyucu giysi vb..)

Tuvalet temizliginde kullanilacak Sodyum Hipoklorit’in (Camasir Suyu) karisimi, 1/10
oraninda kullanilmalidir.

Dezenfekte Islemi Esnasinda Dikkat Edilecek Hususlar:

a)
b)

c)
d)

9)

Uretilen soliisyonlar, 1s1k gegirmeyen plastik bidonlara konulur.

Sodyum hipoklorit ¢ozeltileri 1s1 ve 151k ile bozulacagindan, depolama kosullarina dikkat
edilerek depolama sicakligi 30°C’nin tizerine ¢ikarilmamalidir.

Sodyum hipoklorit ¢ozeltileri agz1 kapali ambalajlarda, serin ve 151k almayan bir ortamda
saklanir.

Tagima ve kullanim esnasinda gozliik, yiiz maskesi, eldiven, ¢izme ve koruyucu giysi
vb. Kisisel Koruyucu Donanim (KKD) kullanilir.

Kurulusta egitim yapilmayan zamanlarda sira, masa, tahta, dolap, aski, kapi, klozet,
lavabo, kap1 kollar1 ve tirabzanlar gibi sik kullanilan yiizeyler haftada en az bir kez
soliisyonlar ile dezenfekte edilir ve ardindan yeterince havalandirilir. Ogrencileri
kurulusta olmadigr zamanlarda dezenfekte islemi yapilmalidir.

Dezenfeksiyon sonras1 dezenfekte edilen alan kuruyuncaya kadar, risk ve tehlike
farkindalig1 olusturacak standart uyarici isaret ve levhalar kullanilir.

Tiim uygulama alanlarinda en az iki kisinin ¢alismasi, ¢alisanlarin birbirlerini siirekli
destekleyici mahiyette kontrol etmeleri saglanmalidir.
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Personel ve Ogrencilerin Bilgilendirilmesi

Personel ve Ogrencilerin olasi salgia kars1 salginla miicadele ekibi tarafindanasagidaki

konularda bilgilendirilmesi.

1.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

Oksiirme veya hapsirma sirasinda agiz ve burun tek kullanimlik mendille kapatilmali, mendil
yoksa dirsegin i¢ kismi kullanilmalidir.

Sosyal mesafe kuralina uyulmalidir. Smiflar, kantin, yemekhane gibi kalabalik ortamlarda 1,5
m mesafe saglanmalidir.

Olabildigince kalabalik ortamlardan uzak durulmalidir.
Tokalasma ve sarilmadan kaginilmalidir.
Kirli ellerle agiz, burun ve gozlere dokunulmamalidir.

El hijyenine énem verilmelidir. Eller en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmali,
sabun ve suyun olmadigi durumlarda alkol icerikli el antiseptigi kullanilmalidir.

Smiflar, 6gretmenler odasi, wc ve diger alanlar basta olmak iizere kapali alanlar sik sik
havalandirilmalidir.Ortamin  havalandirmasinin  dogal hava sirkilasyonunu saglayacak

sekilde diizenlenmelidir.

Bagisiklik sistemini glglendirmek i¢in dengeli ve saglikli beslenilmelidir. Gidalar
tlketilmeden dnce iyice yikanmalidir.

Bagisiklik sistemini gliglendirmek i¢in uyku diizenine dikkat edilmelidir.

Cok acil degilse salgin siireci atlatilincaya kadar sokaga ¢gikmamaya 0zen gosterilmelidir.
Kiyafetlerinizi 60-90 °C 'de normal deterjanla yikanmasi saglanmalidir.

Havlu ve kisisel esyalar ortak kullanilmamalidir.

Soguk alginlig: belirtileriniz varsa yaslilar ve kronik hastaligi olanlarla temas edilmemelidir.
Yurt disindan doniiste 14 giin evde gegirerek, diger aile bireyleri ile temastan kagimilmalidir.
Kurulusta eger okstiren, atesi 38°C tlizeri ve nefes almakta zorlanan personel, 6grenci veya

ziyaretci tespit edilirse, siipheli olan kisiye cerrahi maske takilarak dnceden belirlenmis izole
odaya alinir ve hemen saglik kurulusuna haber verilir.
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Kurumda Salgin bulasmus siipheli bulunmasi durumunda

a)

b)

d)

9)

h)

Aileler, salgin hastalik belirtisi olan ¢ocuklari kurulusa gondermemeli ve bu
durumu kurulusa telefonla bildirmelidir. Benzer sekilde 6gretmenleri tarafindan
ogrenciler degerlendirilmeli ve hastalik belirtisi gosteren 6grenciler tespit edilerek,
Salginla Miicadele Ekip Bas1 bilgilendirilmeli ve siipheli grenci BBO planina gére
izole edilmelidir. Stipheli kisi(ler) kurulustan ¢ikana kadar, varsa saglik hizmetleri
verilenboéliimiinde, yoksa diger kisilerle temasini 6nleyecek sekilde ayrilmis izole
odada gézlem altinda tutulmas: saglanmalidir. Qgrencilerin eve donerken toplu
ulagim arac1 ya da 6grenci servisini kullanma zorunlulugu olmast durumunda
ogrencilerin agiz ve burnunun cerrahi maske ya da temiz bir mendille kapatmasi
uygun olacaktir. Bu durumun Salginla Miicadele Ekibine bildirilmesi, hastaligin
kurulustaki durumunun degerlendirilmesi yoniinden ¢ok dnemlidir.

Okul yonetimi, olas1 salgin vakasina ait 6grenci devamsizliklari gunliik olarak
bildirir. Kurumda salgin bulasmis siipheli bulunmasi durumunda gerekli tedbirler
alinir. Kesin teshis konulan kisiler (918-00-FR-24) nolu Covidli personel/6grenci
devamsizlik formu ile takip edilir.

Devamsizlik bilgilerinin kurumlar aras1 veri akisi, yayimlanacak prosediirlere
goreyapilir.

Salgin hastalik nedeniyle eve gonderilen 6grenci ya da personelin hastalik belirtileri
gecene ve kendini gunluk faaliyetlerini yapabilecek kadar iyi hissedene dek kurulusa
gelmemesi ve risk grubunda olan kisilerin saglik kuruluslarina basvurmalari
saglanmalidir.

Oksiiriik, ates, bulanti, kusma ve bas agris1 gibi belirtiler, bireye korona viriis bulasmis olma
ihtimalini gosterebileceginden, salginla micadele ekip Uyelerinin ve tim personelin bu
belirtileri bilmesi saglanir.

Bu belirtilerden herhangi birinin goriildiigii personel ve 6grenci var ise tespiti yapilip hig
zaman kaybetmeden daha dnceden belirlenmis izole odasma alinarak, saglik kurulusu ile
irtibata gegilir. Stipheli kesinlikle sivil aracla saglik kurulusuna géttralmemelidir.

Stipheliden enfekte olma ihtimali bulunan personel ve 6grencilerin de siipheli ile birlikte
karantinaya alinmasi saglanir.

Hic vakit kaybetmeden kurumda dezenfekte islemine baslanir.
Salginla Mucadele Ekibince tlm personel ve o6grenciler korona virls etkilerine karsi

bilgilendirilip kendilerinde de bahsi gecen belirtilerden herhangi birinin gortilmesi halinde
saglik kurulusuna bagvurmalar1 istenir.
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b)

Saglik Bakanlig Iletisim Merkezi (SABIM) Salgin Hastalik Danisma Hatti, "Alo 184"
Uzerindenstipheli durumlarda yapilacak siiregle ile ilgili bilgilendirmenin alinmasi.

Dogrulanmis hastaligi olan kisilerin saglik otoritelerince belirlenen siire en az 14 giin
izolasyon sonunda kurulusa dénmesi igin devamsizlik takip gizelgesine gore takip edilip
donis tarihleri belirlenir.

KONTROL ONLEMLERI HIiYERARSISi VE SALGINLA MUCADELE EKIiBIiNIN
GOREVLERI:

KONTROL ONLEMLERI HIYERARSISI

Semptomlari (belirtileri) olan kisilerin erken saptanmasini, Okul/Kurum igerisine girislerde
hastalar1 tespit edebilmeye yonelik ates dlgtimleri yapilir. Atesi yiiksek bulunanlar bina
icerisine alinmaz en yakin saglik kurulusuna yonlendirilir. Okul/Kurum icerisinde sonradan
tespit edilen herhangi bir vaka durumunda Salginla miicadele sorumlusuna bilgi verilir ve
kisi izole odasina alinarak en yakin saglik kurumuna sevk edilmesi saglanir.

Saglik otoritesine bildirilmesini/raporlanmasi Salginla Miicadele Ekibi tarafindan yapilir.

Kisilerin erken izolasyonu ile ilgili olarak temasta bulunulan alan havalandirilir. izole
odasina alman kisiler i¢in ve siipheli durumlarda VAKA BILDIRIM FORMU "
doldurularak ,bir niishas1 saglik ekibine, bir nlishas1 kurumda kayit altina alinmasi.
saglanir. Pandemi Siirecinde Kontrol Hiyerarsisi Formudoldurulur.

Kisilerin saglik kurulusuna nakledilmesi/nakli,salginla micadele iletisim planinda belirtilen
saglik kurumlariyla iletisime gecilerek saglanir.

Dogrulanmis salgin hastalikli (COVID-19 vb.) kisilerin iyilesmesini takiben saglik
otoritelerince belirlenen siire izolasyon sonrasinda kuruluga donmesinin saglanir. Salgin
hastalik vakasina ait personel ve 6grenci devamsizliklar glinliik olarak bildirilir. Kesin
teshis konulan kisiler Salgin personel/6grencidevamsizlik formu ile takip edilir.
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SALGINLA MUCADELE EKIiBININ GOREVLERI
a. Salginla MUcadele Ekip Bas1 Gorevleri

Kurulusta salgin hastalik riskine kars1 dezenfekte, bilgilendirme ve vaka tespiti asamalarinda
bahsi gecen direktif ve talimatlarin uygulanmasini saglar.

Salgin hastalik ihbarini aldiginda ekip tiyelerinin toplanmasini ve ekibe gerekli techizat ve
ekipmanlarin hazir bulundurulmasini saglar.

Ekibin her turli midahalesinde koordine ve lojistik ihtiyaglarini karsilar.
Siipheli durumlarda "OLASI VAKA BILDIRIM FORMU " doldurularak ,bir niishas1 saglik
ekibine, bir niishas1 kurumda kayit altina alinmasi

b. Salginla Mucadele Ekip Bas1 Yardimcisinin Gorevleri

Kurulusta salgin hastalik riskine kars1 dezenfekte, bilgilendirme ve vaka tespiti agamalarinda
bahsi gegen direktif ve talimatlarin uygulanmasini takip eder.

Salgin hastalik ihbarini aldiginda ekip iiyelerinin toplanmasini ve ekibe gerekli techizat ve
ekipmanlarin hazir bulundurulmasinin takibini yapar.

Ekibin her turli mudahalesinde koordine ve lojistik ihtiyacglari igin isyeri digindaki
kuruluslarla irtibat kurar.

Ekip bas1 olmadigi zamanlarda onun yerine gorev yapar.

c. Salginla Miuicadele Ekip Uyesinin Gorevleri

Okul veya Kurumda salgin hastalik riskine kars1 dezenfekte, bilgilendirme ve vaka tespiti
asamalarinda bahsi gecen direktif ve talimatlarin uygular.

Salgin hastalik ihbarini aldiginda ekip baskanina veya yardimcisina vakit kaybetmeden bilgi
verir ve talimatlar dogrultusunda mudahalede bulunur.

Herhangi bir midahalede Kisisel Koruyucu Donanim kullanimina ve temel hijyen
kurallarina uygun davranir.
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Salginla Miicadele Ekip Ba§|\

Arife GONCA

.

Salginla Micadele Salginla Micadele Salginla Miicadele Salginla Miicadele
Ekip Bag! Yard. Ekip Uyesi Ekip Uyesi Ekip Uyesi
Kubra BALTACI Asli SEMiZOGLU
SIRA . .
NO ADI-SOYADI GOREVI TELEFONU
1 |Arife GONCA Ekip Bas:
3 |Kidbra BALTACI Salginla Miicadele
Ekip Bas1 Yard
4  |Ash SEMIZOGLU Ekip Uyesi

10
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8. SOSYAL VE ORTAK KULLANIM ALANLARI

Tim sosyal ve ortak kullanim alanlar1 temiz ve diizenli tutulmalidir. Alanlar sik araliklarla
uygun sekilde temizlenmeli ve gerektiginde dezenfekte edilir.

Ogrenciler, personel ve diger kisiler tarafindan kullanilan umumi tuvaletler ve diger ilgili
alanlar (6rnegin yemekhane girisi, hizmet alanlar1,) dahil olmak Uzere farkli alanlarda
antiseptik madde dispanserleri bulundurulur.

Sabun, dezenfektan/el antiseptigi saglayan dispanserlerin, tek kullanimlik kagit mendil
aparatlarinin ve diger benzer ekipmanlarin eksiksiz ve dlizgiin ¢calismasini saglamak i¢in
rutin kontroller yapilir. Arizali ekipmanlar ivedilikle onarimi veya degisimi saglanir.
Merkezi havalandirma sistemlerinde i¢eriden alinan havanin tekrar dolasima verilmemesi,
%100 dis havanin emilerek sartlandirilmasi yontemi tercih edilir.

Sosyal Alanlar Kurulus Girisi

Acil durumlar hari¢ kuruma girisler engellenip gerekli énlemler alinir. Ziyaretci
kartlar1 temizlik/dezenfeksiyon plan/programlari dogrultusunda dezenfekte edilir.

Ziyaretciler, kurulusa girmeden o©nce salgin hastaliklari Onlemeye yonelik
bilgilendirme yapilir ve bu kurallara uyacagina dair ziyaretciden taahhiit alinir. Kurulusa
her turlu kontrolstiz giris engellenir. Kurulus icerisine girislerde hastalar1 tespit
edebilmeye yonelik ates 0l¢timleri yapilir.Atesi yiiksek bulunanlar bina igerisine alinmaz
en yakin saglik kurulusuna yonlendirilir.

Ziyaretciler ve tedarikgiler kurulusa girmeden Once salgin hastaliklari 6nlemeye
yonelik bilgilendirme yapilir ve bu kurallara uyacagina dair ziyaretciden ve tedarik¢iden
ziyaretci ve tedarik¢i taahhit formu ile kayit altina alinir. Kurulusa her turli kontrolsiiz
girig engellenir. Kontrol okul hizmet personeli Murat ASLAN ve tarafindan yapilacaktir.

Tim ¢alisanlarimiza ve maskesi olmayan Ogrenci ve ziyaretgilerimize istemeleri
halinde giriste maske verilecek,KKD nin kuralina uygun olarak kullanilacak ve nemlenen
ya da kirlenen maskeler okul idaresi tarafindan temin edilecektir.Giriste antiseptikler
kullanilacaktir.

Ziyaretcilere verilen kartlar her seferinde dezenfektan ile silinecektir.

Derslikler,Labaratuvar ve Kitiphane

Temizlik/dezenfeksiyon plan/programlarma uygun olarak temizlenmesi  ve
dezenfekte edilmesi saglanir.

Havalandirma sistemleri disaridan taze hava alacak sekilde ayarlanir.Dersliklerdeki
panolara, ekranlara ve ortak alanlara, hijyen ve sanitasyon bilincini ve farkindaligini
artirmaya yonelik afisler, posterler asilir. Ortak kullanilan ekipman ve dolaplar mimkin
oldugunca diizenli olarak dezenfekte edilir. Dersliklerde yer alan ortak temas ylizeyleri
(bilgisayarlar, dolaplar, aletler vb.) icin kullanim sartlari, kullanim sikligi, kullanici sayisi
vb. kriterlerine gére hijyen ve sanitasyon programlari olusturulur ve uygulanmasi
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saglanir. Kullanicilar ortak kullandiklari ekipman ve calisma alanlarint miimkin oldugunca
her kullanimdan Once diizenli olarak temizlik ve hijyen uygulamalar1 ger¢eklestirilmelidir.

Atblye ve laboratuvarlarin ¢alisma alani igerisinde yer alan lavabo ve evyeler kisisel
temizlik amacl kullanilmamalidir.Elle temas etmeden agilabilir-kapanabilir pedalls,
sensorld, vb. atik kumbaralaribulundurulur.
Ibadethane/Mescit
Havalandirma sistemleri hijyen ve enfeksiyon risk yonetim ilkeleri dikkate
alinarak kontrol altinda tutulmalidir. Temizlik ve dezenfeksiyon belirlenmis plan
dahilinde miimkiin olan en sik periyotlarda yapilmalidir.

Hijyen ve enfeksiyon risk yonetim ilkelerine uygun olarak dini kitaplar, tespih, takke,

rahle, seccade, bagortiisii vb.nin ortak kullanimina yonelik tedbirler uygulanmalidir.

Ogretmenler Odasi

Odanm yerlesimi, sosyal mesafeye dikkat edilerek diizenlenir. Havalandirma
sistemleri disaridan taze hava alacak sekilde ayarlanir. Odalarin havalandirma
tesisatininfiltre temizligi, bakim ve kontrolleri diizenli olarak yapilir. Bilgisayar
klavyesi, mouse, telefon, dolap, kalem, silgi vb. malzeme ve ekipmanin mimkin
oldugunca ortak kullanilmamas:t saglanir. Ortak kullanilan malzemelerin
dezenfeksiyonu temizlik/dezenfeksiyon plan/programlarina uygun olarak yapilir,
Ogretmenler odasma misafir ve ziyaretci kabul edilmez. Odada alkol bazli el
antiseptigi, elle temas etmeden agilabilir-kapanabilir pedalli, sensorlii vb. atik
kumbaralar1 bulundurulmasi saglanir ve genel hijyen kurallarina uyulur. Odanin
eklentilerinde ¢ay ocagi veya mutfak bulunmasi durumunda, tek kullanimlik bardak
veya kisiye 0zel bardaklar kullanim1 saglanir.

Ofisler (Idari Odalar)

Ofislerin yerlesimi, mimkin ise sosyal mesafeye dikkat edilerek diizenlenir.
Havalandirma sistemleri digaridan taze hava alacak sekilde ayarlanmalidir. Ofislerin
havalandirma tesisatimin filtre temizligi, bakim ve kontrolleri diizenli olarak
yapilmalidir. Ofis malzemelerinin (bilgisayar klavyesi, mouse, telefon, kalem, silgi
vh.) ortak kullanilmamasi miimkiin oldugunca saglanmalidir. Ortak kullanilan
malzemelerin dezenfeksiyonu temizlik/dezenfeksiyon plan/programlarma uygun
olarak yapilmalidir.

Yemekhane

Yemekhane personeli kisisel hijyen kurallarina (siklikla el yikama, okstiriik /
hapsirikadabi) siki bir sekilde uyulmasi saglanir. Personel ise 6zgi KKD'ler (maske,
bone, eldiven vb.) kullanir. Yemekhane girislerinde alkol bazli el antiseptigi
bulundurulur. Havalandirma sistemleri disaridan taze hava alacak sekilde yemek
oncesi,yemek esnasinda ve sonrasinda havalandirma saglanmaktadir.Y emek tabaklari
kasik-catal bigaktek kullanimliktir ve sonrasinda uygun sekilde imha edilir.
Kisilere yemek dncesi ve sonrasi el yikama yoluyla el hijyeni saglamalar1 konusu gucl
sekilde hatirlatilir(giriste ve uygun noktalara yerlestirilen uyarici afisler/posterler vb.
bulunmasi saglanacaktir). Temas edilen yerler sik sik temizlenir ve dezenfekte edilir.
Catal-kasik ve bicaklarin servise kagit cepli paketler veya tek kullanimlik irtinler gibi
hijyenik 6nlemler alinmig olarak sunulmasi saglanir.Su ve ekmek gibi malzemelerin
agz1 kapali tek kullanimlik paketlerde verilmesi saglanir.Yemek hizmeti, disaridan
tedarik edildigi durumlarda tercihen TS EN ISO 22000 Gida Giivenligi YOnetim
Sistemi devreye girer.
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belgeli kuruluslardan temin edilecektir. Mimkiin ise tedarik¢inin yerinde denetim

gerceklestirilecektir.

Ilgili tiim alanlar temiz ve diizenli tutulur. Yemek salonlarmdaki oturma
diizeni,yemek siras1 miimkiin ise sosyal mesafe kurallarina uygun olarak tasarlanir.

Tuvaletler ve Lavabolar

Kapilar ve kap1 kollart dahil tim ylzeyler uygun deterjan/ dezenfektan ile sik
araliklarla temizlenir. Kurulusta salgin hastaligi oldugu belirlenen kisi olmadig: takdirde
banyo, klozet ve lavabolar ve kap1 ylizeyleri dahil tiim yiizeylerin su ve uygun deterjanla
sik temizlenmesi yeterlidir. Tuvaletler her giin en az bir kez 1/10 oraninda sulandirilmig
sodyum hipoklorit ile dezenfekte edilir.Kurulug genelindeki lavabo ve gider baglantilarin
deve boyunlarmin S sifon sekilde olmasi saglanir. Miimkinse her tuvalet/lavabo girisinde
(ideal olarak hem i¢, hem de dis kisma), el antiseptigi bulunur. Ogrencilere ve personele
her seferinde en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla ellerini yikamalarini hatirlatmak igin
afig/poster/uyar1 levhasi konulur. Personel ve 6grencilerin  kagit havlulari ve benzeri
atiklart atmalarin1 kolaylastirmak igin ¢ikisa yakin noktalara mimkinse pedalli ¢op
kutular1 yerlestirilir. Varsa el kurutucu cihazlarinin kullanilmamast igin gerekli énlemlerin
alinmasi saglanir. Tuvaletlerin havalandirma sisteminin temiz hava sirkilasyonu yeterli
ve uygun olmasi saglanir.

Etkinlikler

Etkinlikler kurumun bahgesinde sosyal mesafe kurallarina (otoritelerce belirlenmis
giincel sartlar) uygun olacak sekilde diizenlenir. Etkinlik sonrasi (kiirsii varsa teknik
donanimlar, mikrofon vb.) temizlik/dezenfeksiyon yapilir.

Etkinlik streleri mumkin oldugunca kisa tutulur. Eger etkinlikte bulunan biri, toplant:
sonrasi salgin hastalik tanisi alirsa temaslt degerlendirilmesi yapilirken, pozitif kisinin
semptom baslangicindan 6nceki temaslilart degerlendirmeye alinmali ve bu durum tim
katilimcilara bildirilir. Bu siire igerisinde salgin hastalik belirtileri gosterenleril/ilge saglik
miudiirliikleri tarafindan Saglik Bakanliginca hazirlanan Rehberlere gore yonetilir.
Etkinlik mekan1 ve arag geregleri temizligi ofis ve is yerlerinin genel temizligine uygun
olarak yapilir.

Asansorler

Kurumdaki asansorler kullanima kapalidir.Asansor kapasitesinin kullanici sayist
asansOr girisinde belirtilir. Asansor girislerinde alkol bazli el antiseptigi bulundurulur.
Asansor icinde Oksurik/ hapsirik adabina uyulmasi, mimkinse konusulmamasini
saglamak icin afigler/sesli anonslar saglanir.

AsansOr zeminine her kisinin durmasi gereken yerler belirlenmelidir.
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Okul Bahcesi ve A¢ik Oyun Alanlari

Okul/Kurumun ihtiyaglarina yonelik saglikli, temiz ve giivenli okul ¢evresi kosullar
saglanir. Zemin diizgiin ve su birikintilerine izin verilmeyecek nitelikte olmas1 saglanir.
Bahce ya da oyun alanlarinda bulunan oturma unitelerinde sosyal mesafe kurallari
uygulanir. Oturma tiniteleri ve diger ekipmanlarin (oyuncaklar, spor aletleri vb.) temizlik
ve dezenfeksiyon islemleri planlanir ve uygulanmir. Teneffis veya diger agik alan
etkinliklerinde tayin edilmis bir sorumlu (ndbetci 6gretmen) tarafindan salgin hastalik
doénemlerine 6zgu (sosyal mesafenin korunmasi vb.) uyarilarda bulunmasi saglanir. Genel
hijyen ve sanitasyon uygulamalarina ve salgin hastalik donemlerindeki tedbirlere yonelik
gorindr yerlere afis/poster/uyar1 levhasi konulur. Elle temas etmeden kullanilabilen ¢Op
konteynerleri bulunmaktadir.

Ogrenci / Personel Servisleri / Tasimah Egitim Hizmetleri

Servis soforleri ve rehber personeli, kisisel hijyen kurallarina uygun sekilde hareket
etmelidir. Ogrenciler ve personel servise binerken ve inerken sosyal mesafe kuralina
uygun davranmalidir. Sosyal mesafe kuralinin bozulmamast i¢in dnlemler alinmalidir.
Salgin hastalik belirtileri (ates, oksiiriik, burun akintisi, nefes darlig1 vb.) olanlarin maske
takmasi saglanmali, belirti gésteren 6grenci ise 68rencinin velisi bilgilendirilerek saglik
merkezine yonlendirilir.

Koltuklara numara verilmeli, evden alinma sirasina gére her d6grencinin/personelin
hangi koltugu kullanacagi sabit hale getirilir. Koltuk numarasina goére oturma listesi
olusturulur. Liste serviste goriiniir sekilde asilmasi ve her 6grenci/personel kurulusa gidis
ve dondslerde her giin kendine ayrilmig sabit koltukta seyahat etmesi saglanir. Servis
araglarina oturma listesinde ismi bulunanlar disinda kisi kabul edilmez. Servis iginde
konusulmaz ve bagirilmaz. Serviste bir mecburiyet olmadik¢a su dahil igecek ve yiyecek
kullanilmaz.

Klimanin i¢ hava sirkiilasyon diigmesi kapali olmalidir. Servis araglarinin klima hava
filtre bakimi diizenli olarak yapilmalidir. Servislerde pencereler uygun olan her firsatta
acilarak servisin i¢ havasinin temizlenmesi saglanir. Servisin genel i¢ temizligi giin
sonunda su ve deterjan ile yapilir. Her servis turu tamamlandiktan sonra sik dokunulan
yiizeyler (kap1 kollari, kol dayama/kolgaklar, tutacaklar, cam agma diigmeleri, emniyet
kemeri tokalar1) 6nce su ve deterjanli bezle silinmeli, daha sonra da 1/100 oraninda
sulandirilmis Sodyum Hipoklorit (CAS No:7681-52-9) veya %70'lik alkol ile dezenfekte
edilir. Bu amagcla Saglik Bakanlig1 ruhsatli dezenfektanlar da kullanilabilir. Temizlik,
yolcu olmadigi durumlarda yapilir ve sonrasinda en az bir dakika beklenip
havalandirilir. Temizlik kontrolt Temizlik Kontrol Formu kullanilarak kayit altina alinir.

Servis hizmeti, kurulus dis1 farkli bir firma tarafindan saglaniyor ise belirlenen
onlemlerin alindig1 ve dezenfeksiyonun yapildigina dair belgeler temin edilir.
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Teknik Hizmetleri

Okul/Kurumdaki tim tesisat, donanim, makine ve ekipmanlarin (enerji, 1sitma,
havalandirma, iklimlendirme ekipmanlari, bulasik, ¢amasir makineleri, buzdolaplari,
asansorler vb.) bakim ve temizlik plani olusturulur ve periyodik olarak yaptirilir ve
kayitaltina alinir.

Teknik hizmetlerin, disaridan temin edildigi durumlarda kurulusun tiim hijyen ve
sanitasyon kurallarina uyum gostermesi i¢in taahhit alinir.

Diger Kullanim Alanlar:

Bu planda 6zel olarak belirtilmemis (arsiv, sigmak, malzeme depolart,vb.) tim
alanlarda; kurulugun genel hijyen ve sanitasyon uygulamalari ve salgin donemlerinde
aldig1 tedbirler (sosyal mesafe uygulamalari, dezenfeksiyon/temizlik planlamalari,
havalandirma kurallari, gérsel/yazil afis ve poster ve KKD kullanimi1) gegerlidir

Su Depolan

Yeni su depolarimin temininde satin alma kriterlerinin TS EN 1508, TSE K 304 standardlarina
uygunlugu dikkate alinmalidir. Mevcut su depolarinin kullaniminda salgin hastaliklara yonelik riskleri
onlemek ve hijyen ve sanitasyon siirekliligini saglamak i¢in giincel yasal sartlara uyulmalhdir.

Liderlik ve Ornek Olma
Bu planda belirtilen sartlara en basta kurulusun yoneticileri, 6gretmenleri, varsa
sahipleri ve ortaklarinin uymasi1 gerekmektedir. Unutulmamalidir ki liderlerin
uymadig1 kurallara 6grenci ve galisanlarin uymasi beklenemez.
9. OKUL/KURUM ERISEBILIRLIiGI
5378 sayil1 Engelliler hakkinda Kanunun gecici 2. ve 3. maddelerine dayanilarak

hazirlanan Erisebilirlik izleme ve Denetleme Yonetmeligi kapsaminda gerekli
dizenlemelerin yapilmistir.

15



KABALTILKOKULY oot s
Revizyon No 3
ENFEKSiYON ONLEME ve Revizyon Tarihi 28.11.2023
KONTROL EYLEM PLANI Sayfa No 16/19

10. IC VE DIS ILETIiSIM

Okul/ Kurumda asagidaki hususlar dahil olmak tzere gerekli olan i¢ ve dis iletisim
icin
gerekli ¢alismalar yapilmistir.
I¢ iletisimde
a) Olasi Salgin durumunda ,
b) Vakann tespit edildigi saatlerde ,
c) Salginla mucadele ekibi tarafindan ,

d) Okul/kurum ve kisisel telefonlarla iletisime gegcilir,

e) Salginla mulcadele ekip sorumlusu tarafindan ilgili kisilerle iletisime gegilerek olaya
yetkili kisilerin mudahelesi saglanir.

Das iletisimde

a) Olasi Salgin durumunda ,

b) Vakann tespit edildigi saatlerde ,

c) Salginla mucadele ekibi tarafindan ,

d) Okul/kurum ve kisisel telefonlarla salginla miicadele iletisim planina gore ilgili kisi
ve kurumlarla iletisime gegilir,

e) Salgila miicadele ekip sorumlusu tarafindan ilgili kisilerle iletisime gegilerek olaya
yetkili kisilerin miidahalesi saglanir. Salginla miicadele iletisim planlamasina uygun
olarak kontrollii sekilde saglik kuruluslarina yonlendirmesi Enfeksiyon Onleme ve
Kontrol Planina gore yapilmaktadir. Ayrica okul velileri okul agilmadan 6nce
Veli Bilgilendirme ve Taahht formu ile bilgilendirilir.

11. ATIK YONETIMIi

Atiklar, “Atik YOnetimi Yonetmeligi”, “Ambalaj Atiklarmnm KontrolU Yoénetmeligi”,
“Atik Elektronik Esyalarin Kontroll Yonetmeligi®, “Atik Yaglarin Kontroll
Yonetmeligi”, “Tibbi Atiklarin Kontroli Yénetmeligine”, “Atik Pil ve Akimulatorlerin
Kontroli Yonetmeligi”, “Bitkisel Atik Yaglarin Kontroli Yonetmeligi” ve “Atiklarin
Duzenli Depolanmasina Dair Yonetmelik”lerine uygun olarak siniflandirilarak farkli renk
ve Ozellikteki kaplarda toplanir.

Atiklar hizmetliler tarafindan ayr1 ayr1 toplanir ve gerekirse ikinci bir torbaya konarak agzi
sikica baglanir ve tasinir.

Atik iretilen her boliimde atik ¢esidine uygun sayida ¢op konteyneri ve uygun renkte¢op
torbast bulunur. Bunlarin Uzerine hangi atiga ait oldugunu belirtilmistir.
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ORGANIK ATIK

KAGIT
CAM

TIBBIi ATIK

Atiklar asagida belirtildigi gibi ayristirma renkleri baz alinarak toplanir.

CoOp ayristirma islemi poset renklerine gore yapilir:

SIYAH
MAVI
YESIL
SARI

RRZRY

KIRMIZI/ MASKE VE ELDIVEN ATIKLARI

Organik atiklar siyah renkli plastik torbalar yerlestirilen ¢Op konteynerlerinde toplanir. Sulu
ve yagli olmamasina dikkat edilir. Nakil sirasinda etrafi kirletmemesi, akmamasi saglanir.
Organik atiklar 6zel sogutmali ¢op odasinda belediye tarafindan yonlendirilen araglar
alincaya kadar muhafaza edilir.

Tibbi atiklari toplamada gorevli personele goreve baslamadan egitim verilir. Tibbi atiklarin
odalardan ve diger birimlerden toplanmasi durumunda dikkat edilecek hususlar belirtilir.
Tibbi atiklarin kaynaginda ayr biriktirilmesi, uygun ekipmanlar kullanarak kontaminasyon
olusturmadan toplanmasi, biriktirilmesi ve tasinmasi esastir.

. Tibbi atiklar odalardan toplanirken, kirmizi renkli kiigiik posetler ve eldiven kullanilir.
. Misafir odalarindan veya misafirlerin diger kullanim alanlarindan ¢ikan tibbi atiklar
ambalaj atiklariyla ve organik nitelikteki diger atiklarla karistirilmamalidir.

. Kesici- Delici nitelikteki tibbi atiklar icin Tibbi Atiklarin Kontroll Yonetmeligi’'nde
uygun gorilen Ekipmanlar kullanilir.

. Personel tarafindan Okul/Kurumun belirli alanlarindan toplanan atiklar tibbi atik
konteyneri igine atilir. Tibbi atiklar “DIKKAT TIBBI ATIK” yazan uluslararasi bio- tehlike
amblemi bulunan kirmizi renkli plastik torbalarda toplanir. Tibbi atiklar odalardan
toplanirken, kirmizi renkli kiiglik posetler ve eldiven kullanilir.

Hurdalar; Teknik Hizmetli personel’e teslim edilir ”Ahsap-Hurda” ayrilir, kullanilamayacak

durumdaki ”Demir-Celik”, ”Hurda Plastik-Lastik,” olanlar ise atik ayristirma alaninda
toplanir.
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Atik “Piller” 6zel olarak yapilmis atik pil kutularinda toplanir.

Atiklar Hizmetliler tarafindan toplanarak gegici depolama alanma goturulir ve ayrilmis
boliimlere atilir. Cop konteynerleri haftada en az (1) kez yikanir ve dezenfekte edilir.

Atiklarin Depolanmasi ve Gerekli Yerlere Teslim Edilmesi:

e Tim atiklar “Atik Yonetim Plami”nda belirtilen atik alanindaki gegici depolama
boliimiinde depolanir.

e Kat1 atiklar tiim Okul/Kurum i¢i bolimlerde {izerinde yazi ve sekil bulunan ayristirma
sifir atik kutularinda ayristirilir. Bu Kutulara ayristirma renklerine uygun ¢op torbalari
konulur. Torba doldugu zaman alinir, agz1 sikica baglanir, yerine yine ayni renk torba
konulur. Torbalarm renklerine dikkat edilir. Agz1 baglanmig ayristirilmis ¢Op 0 bélimden
genel ayristirma boliimiine nakledilir. Burada renklerine ve gesitlerine gore boltimlerde
biriktirilir. Blytk kartonlar mutlaka diizlenir, yass1 hale getirilir. Kati atiklar ayr1 ayri
depolanmis sekilde Okul/Kurum y6netiminin belirlemis oldugu giin ve saatlerde tasiyici
firma yetkililerine teslim edilir.

» Tibbi atiklar teslim edilmeden 6nce Cevre ve Sehircilik Bakanligi “Cevre Bilgi Sistemi”
(CBS) iizerinden talep agilir ve teslim edildikten sonraki bilgiler de yine bu sisteme
islenir.

e Tehlikeli atiklar atik bidonlarin iizerinde yazili bulunan muhteviyata (Pil-akil, atik
madeni yag, florosan lamba, kontamine kaplar, kartus-toner, solvent-boya v.b) gore
Teknik personel kontroliinde depolanir. Biitiin tehlikeli atiklar gecici depolama alaninda
(sertzeminli) 6zel bolimde depolanir. Atiklarin depolandigi bidonlarin/depolarin tizerine
icerigi yazilir. Teslim edilmelerinde CBS iizerinden talep agilir ve teslim edildikten
sonraki bilgiler de yine bu sisteme islenir.

e Mutfak departmaninin kullandig: bitkisel yag atiklari, personel tarafindan yag toplama
bidonlarinda biriktirilir ve bu bidonlar dolunca atik yag toplama alanindaki bidonlara
bosaltilir ve tekrar yerine konulur. Yer alti sularina gitmemesi i¢in her iinitede yag
tutucular mevcuttur. Yag tutucular anlasmali firma tarafindan temizlenir.

o Tehlikeli atiklarin otel disina tasima islemi “Atik Yonetimi Yonetmeligi”ne gore
Tehlikeli Atik Tasima Lisansi’na sahip araclar ile yapilir. Teslim edilmelerinde (CBS)
uzerinden talep agilir ve teslim edildikten sonraki bilgiler de yine bu sisteme islenir.

e Tehlikeli atik teslimi CBS Uzerinden yapilmaktadir.

e Gegici depolama alani sorumlu personel tarafindan belirlenen siklikta temizlenerek
dezenfekte edilir.

e Atk pil toplama kutular1 dolduktan sonra s6zlesmeli TAP’a génderilir.

e Pandemi kapsaminda tanimlanmis olan KIRMIZI renkli ve kapakli maske ve eldiven
atiklart i¢in olusturulan ¢Op kovalary, ayristirma {initelerinden ayr1 yerlerde
konumlandirilmistir. Bu ¢Op kutularindaki eldiven ve maske atiklari, gegici atik
depolama alaninda en az 72 saat bekletildikten sonra uygun sekilde imha edilir.

e Pandemi kapsaminda izole odalarindan toplanan her tiirlii atik “TIBBI ATIK” kasaminda
toplanarak gegici depolanir ve diger tibbi atiklarla teslim edilir, bertarafi saglanir.
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12. KAYNAKLAR
Kaynaklarin tespiti ve temini

Ihtiya¢ duyulan kaynaklar salgila miicadele ekibi tarafindan tespit edilip Thtiyag tespit ve
temin formuyla Kaynak temin busu Emre DAGDELEN tarafindan temini saglanacaktir.

Emre DAGDELEN
Okul Mudara
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